
さわってみよう！ 

感触あそび 
ふわふわ、ぽこぽこ、ひんやり、 

ぷにぷに…などいろいろな感触が 

楽しめる手作りおもちゃで遊び 

ました。視覚、触覚を刺激し、 

いろいろな感触を味わって楽しん

でいました。 

おしゃれな切り絵アート 
講師の石戸尚先生が来園し、切り絵

を行いました。お子さんの名前を 

切り絵で作ったり、好きなキャラ 

クターの切り絵に挑戦したりと、 

切り方を教えてもらいながら集中 

して行っていました。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ねむのき保育園 

地域子育て支援センター 

０１７－７８１－２１３０ 

梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく感じる時期ですね。体調管理に気を付けながら、

今月も楽しく過ごしましょう。この季節ならではの活動も用意して、みなさんが遊びに来る 

のをお待ちしています。 

 

 

 

 楽しい運動会 

保育園のお友だちと一緒に運動会を 

しました。「食いしんぼうゴリラ」の 

障害走では、好きな果物を選んで 

ママと一緒にゴリラさんに食べさせ 

てあげました。玉入れもやって、 

運動会の雰囲気を味わっていました。 

 

くつろぎベビービクス 
助産師の古川久子さんが来園し、 

大人気のベビービクスを行いま 

した。ママとスキンシップをとり 

ながらマッサージをしたり、寝返り 

やハイハイを促す体操を教えて 

もらいました。 

６月の活動の様子 

ぽこぽこしてる～ 玉入れもしました 
 
親子で障害走 

ママとスキンシップタイム♪ 

お子さんの名前の切り絵に 

手形を押しました！ 


