
 

くつろぎベビービクス 
８月２８日（木）は助産師の古川さん

を迎えてベビービクスを行いました。 

お子さんだけでなくお母さんたちの 

簡単なストレッチをしたり、育児の 

相談や会話を楽しみながら参加して 

いました。 

 

みんなで縁日！ 
８月２６日（火）は園庭で縁日を 

楽しみました。最初にみんなで 

光るうちわに色塗りをしてから縁日 

スタート！千本引きやスーパーボール

すくいなど、それぞれのコーナーを 

思いっきり楽しんでいました。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ねむのき保育園 

地域子育て支援センター 

０１７－７８１－２１３０ 

日中はまだまだ暑く夏と変わらないような日もありますが、段々と日が落ちるのも 

早くなってきましたね。夏の疲れが出てくる頃でもありますので、体調に気をつけて 

過ごしていきましょう！今月も色々な活動でのご参加お待ちしております。 

 

 

すくすく大きくなーれ 
８月２７日（水）は身長や体重を測

り、手型や足型を貼って成長記録を

作りました。最年少の１か月の 

赤ちゃんも来てくれ、とても小さい

かわいい足型を取っていました。 

 

 

  

のびのびあそぼう！ 
８月２１日（木）はとてもいい天気の

中、屋上で水遊びをしました。 

水遊びデビューをした子やミストの 

シャワーを浴びに行く子がいたりと、 

屋上に楽しい笑い声が響き渡って 

いました。 

 

 

８月の活動の様子

紹 介

 

ママが作業中は 
ごろんしながら 
待ってます♪ 

みんなで 
ベビーマッサージ中 

みんなでうちわに 
色塗りをしてます♪ 
しています 

初めての水遊び 
気持ちいい～♪ 


