
 

すくすく大きくなーれ 
７月２２日（火）は身長や体重を測り、

手型や足型を貼って成長の記録を書き 

込んでいました。足型が、トウモロコシ

や魚に変身！かわいい記録ができて 

いました。 

 

おしゃれな切り絵アート 
７月８日（水）、１４日（木）は、 

おしゃれな切り絵アートがありました。

はじめての参加の方が多く、講師の石戸

先生から教えてもらい、切り絵の基本 

練習ができる「椿」を切りました。 

みなさん、きれいにできていて先生も 

驚いていました。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ねむのき保育園 

地域子育て支援センター 

０１７－７８１－２１３０ 

暑い日が続きますが、青森はねぶた祭を境に秋が近づいてくるとも言われています。

今年の夏、おいしい夏野菜と水分をこまめにとって元気にすごしましょうね。 

ポッポルームに遊びに来てくださいね。お待ちしています。 
 

 

ママといっしょに 

    リフレッシュ 
７月１５日（火）は講師の中村先生と

体を動かしてリフレッシュしました。 

お子さんとのスキンシップやリズム

に合わせた動きを 

楽しんでいました。 

  

金魚ねぶたを 

作ってみよう   
７月２日（火）３日（水）４日（木）は、

金魚ねぶた作りがありました。ロウ付け

は緊張しながらも思い切って描き、色を

付けていました。お子さんの名前が入る

と嬉しそうに見ていました。 

７月の活動の様子

紹 介

 

いち・に 
いち・に 

大きく 
なったよ！ 

 


