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ねむのき保育園 

地域子育て支援センター 

０１７－７８１－２１３０ 

だんだんと暑い日が増し本格的な夏の季節も、すぐそこまで来ているようです。 

季節の移り変わりの時期ですので、体調管理に気を付けて過ごしていきたいですね。

今月も楽しい活動や夏ならではの金魚ねぶた作りなどを予定していますので、 

皆様のお越しをお待ちしています！ 

育児講座 
６月１７日(月)は助産師の古川久子さんが講師で来て、育児講座を行いま

した。今回は、成長の発達を促す「ベビービクス」という体操をやりました。 

マッサージや親子でのふれあい遊びをして子どもたちはご機嫌でした。 

ベビービクスの後は相談タイムもあり、皆さんお悩みを話し合っていました。 

⁑６月の活動紹介⁑ 

 

交通安全教室 
（白鳥クラブ） 

７月９日(火)の交通安全教室は、 

本園の園児たちと一緒にシアターを 

見ながら楽しく交通ルールを学びます。 

講師 青森市交通安全指導員 

楽しい運動会 
６月８日（土）は沖館小学校の校庭で運動会がありました。 

本園の園児と一緒に障害走や玉入れに参加しました。 

親子で参加したり、歩ける子は自分で走ったり、玉入れも楽しんでいる様子

が見られました。 

ハッピークローバーサークル 
６月１２日(水)のハッピークローバーサークルは、アンパンマンのぽっとん 

落としを作りました。お母さん達が作ったぽっとん落としが完成すると 

さっそくみんな遊んでいました。とても興味津々でアンパンマンの口に玉を

入れたり転がしてみたりしていました。 

 

金魚ねぶた作り 
７月３日(水)、４日(木)、５日(金)の３日間は

青森の夏の風物詩、金魚ねぶたを作ります。

骨組みや紙貼り、ロウ描きなどなかなか 

体験できない金魚ねぶたを作ってみましょう。 

しっぽにお子さんの名前入れもできますよ！ 
※３日間で出来上がる予定です。 

※ロウ描きから作りたい方は、お知らせください。 

今月の活動紹介 

陶芸サークル釉 
７月１６日(火)は作品作り、１７日(水)と１８日(木)は釉薬や陶芸用の絵の具を使って 

６月までに作った作品に色付けをします。作品がある方は、ぜひご参加ください！ 

 

完成は８月の 

予定です。 

ワンちゃんとおさんぽ♪ 

昨年度の 

お母さん方

の作品です 

できあがり～！ 

 


